
ППллаанн  ррооббооттии    

ккооммііссііїї  зз  ппииттаанньь  ссппооррттуу,,  ееккооллооггііїї  ттаа  ззддооррооввооггоо  ссппооссооббуу  

жжииттттяя  

ннаа  22002211--22002222  ннааввччааллььнниийй  рріікк  

  

  
№ 

з/п 
Зміст роботи Термін 

виконання 
1.      Засідання комісії з питань спорту, екології та       

 здорового способу життя . Співпраця з керівником 

фізичного виховання з метою надання допомоги в 

організації спортивно-масових  заходів. 

2 рази на місяць, 

протягом року 

2. Допомога в проведенні «Дня здоров’я» серед учнів ліцею. Вересень 

3. Залучення учнів до спортивних секцій згідно розкладу   Вересень 

4. Участь учнів у різноманітних спортивних змаганнях 

(шахи, волейбол, баскетбол, футбол, настільний теніс та 

ін.) 

Протягом року 

згідно календаря 

спортивно-масових 

заходів 

 Озеленення навчальних кабінетів.  Грудень 

5. Допомога керівнику ф/в у підготовці проведення змагань 

до Дня Збройних Сил України. 

Грудень 

6. Визначити найкращих спортсменів ліцею, нагородити їх 

почесними грамотами за І семестр. 

Грудень 

7. Підібрати матеріал до бесід про значення фізкультури і 

спорту для фізичного здоров’я людини. 

Лютий 

8. Організація та проведення акції «Молодь за здоровий 

спосіб життя»   

Квітень 

 Участь учнів у акції «За чисте довкілля». Квітень 

9.      Підведення підсумків роботи  комісії з питань  

      спорту, екології та   здорового способу життя. 

1 раз в квартал, 

в кінці року 

10. Визначити найкращих спортсменів ліцею за підсумками 

навчального року та нагородити грамотами і дипломами. 

Червень 

11. Звіт про виконану роботу за 2021-2022 н. р. Червень 

12. Обговорення проекту плану роботи на 2022-2023 н.р. Червень 

 

 

Голова комісії з питань спорту, екології та       

 здорового способу життя                                                    


